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धर्म अध्यात्म उपयोगी मंत्र शाबर मंत्र 


शाबर मंत्र से करं हर मनोकामना पुरी, प्रयोग मँ सरल 
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शानर मत्र स करं हर मनोकामना एूरी। ये मत्र प्रयोग मै सरल है। 





€ध्6ं1५*€ 810 (15५ 9112081 1112111185 01 8॥ \/151165 : शाबर मंत्र से करं हर मनोकामना पूरी। ये प्रयोग मे अत्यंत सरल हं। 
इनका असर चमत्कारिक होता है। दैनिक जीवन में भी बेहद उपयोगी हँ। ये पहले से सिद्ध हं। इसलिए प्रयोग से पहले किसी ओपचारिकता 
की भी जरूरत नहीं है। सिर्फ गुरु का ध्यान कररं। मंत्र ओर उसके देवता पर श्रद्धा व विश्वास रखें। 


प्रयोग से पूर्व हजार मंत्र का जप उपयोगी 

मेरा अनुभव ह मंत्रं को प्रयोग मँ लाने से पर्वं खुद पात्र बने। इसके लिए संबंधित मंत्र का खुद कम से कम 1000 जप कर लँ। जप के लिए 
समय का ध्यान जरूर रखें। पूर्णिमा, अमावस्या संक्रांति भी उचित समय होता है। यदि 11000 मंत्रों का जप कर सक तो आपकी ताकत 
बढ़गी। 


मत्र ओर प्रयोग विधि 


1-सर्व कार्य सिद्धि शिव मंत्र 


श्री हीं ठं ठं ठं नमो भगवते सर्वकार्याणि साधय साधय मां रक्ष रक्ष शीघ्रं मां धनिनं कुरू कुरू हूं फट श्रयं देहि प्रज्ञां देहि ममापति निवारय 
निवारय स्वाहा। 


प्रयोग विधि : रोज नियत समय व स्थान पर इसे करर। सुबह 10 बजे से पूर्व नहा-धोकर शिव मंदिर मेँ करं तो अच्छा होगा। मंत्र पढ़ते हुए हर 
मंत्र के साथ शिवजी को एक बेल पत्र चढ़ाएं । सात बार मंत्र जप करते हुए सात बेलपत्र चढ्ाना चाहिए। 21 दिन मेँ मनोवांछित फल मिलने 
लगेगा। आवश्यकतानुसार समय बढ़ा सकते हं। 


2 -टूध उतारने का मंत्र 

ऊ दमुन्दनी शाह! दुग्धं कुरू कुरू स्वाहा 
प्रयोग विधि : यदि माता के स्तन में दूध सूख जाए। बच्चे की जरूरत से कमहो रहा हे। गाय या भैस के टूधमे कमी आ जाए। परेशान न हों । 
उक्त मंत्र से 21 बार पूक कर महिला को पिला दे। एेसा तीन दिन तक रोज करं। महिला के स्तन मे भरपूर दूध आ जाएगा। मवेशी के लिए भी 
एसा ही करे। 
3-सिर दर्द दूर करने के लिए हनुमान मंत्र 


लंका मे बेठ के माथ हिलावे हनुमंत। सो देखि के राक्षस-गण पराय टूरंत।। 

बेटी सीता देवी अशोक वन मे। देखि हनुमान को आनंद भई मन मे।। 

उर गई विषाद, देवी स्थिर दरशाय। अमुक के सिर व्यथा पराय।। 

अमुक के नहीं कलु पीर, नहिं क्कु भार। आदेश कामाख्या हरिदासी, चंडी को दोहाई।। 


प्रयोग विधि : पीडित व्यक्ति को दक्षिणाभि मुख बेठाएं। उसके सिर को अपने हाथ से पकड़ं। इसके बाद मंत्र का उच्चारण करते हुए ज्चाड्‌। 
इसमे अमुक शब्द मे पीडित का नामोच्चारण करे। 


यह भी पदृ- स्वयंसिद्ध शाबर मंत्र के प्रयोग से हर समस्या होगी टूर 


4-आधा शीशी (अधकपारी) दर्दकामंत्र 


(अ) वन मं व्याही अंजनी, कच्चे बन फल खाय। हांक मारी हनुवंत न, इस पिंड से आधा सीसी उतर जाय। 


(ब) ऊ नमो बन में व्याही बानरी, उकछल बुक्ष पै जाय। कूद-कूद शाखा नरी, कच्चे वन फल खाय। आधा तोड़े आधा फोड़, आधा देय गिराय। 
हंकारत हनुमान जी, आधा सीसी जाय। 


प्रयोग विधि : पीड़ित पर किसी एक मंत्र का प्रयोग कर। मंत्र पढते हुए भस्म से द्याडं। भस्म पाने के लिए उचित माध्यम आप खुद ह। प्रयोग 
से पूर्वं जप के दौरान उसी मंत्र कर हवन कररं। हवन करते हुए भस्म तैयार कररं। उसे अपने पास रख लं। ्याडते समय उसी का प्रयोग करे। 


5-वाक्‌ सिद्धि के लिए सरस्वती मंत्र 


ऊ ही श्रीं एं वाग्‌-वादिनी भगवति! अर्हन्‌-मुख-निवासिनी-सरस्वती! ममांश प्रकाशं कुरू-कुरू स्वाहा, ए नमः 


प्रयोग विधि : दीपावली की रात में नहा-धौकर लै। श्चैत माला पहन कर पूर्वाभिमुख होकर बेठे। सामने सरस्वती की मूर्ति का चित्र रखें । फिर 
देवी की पंचोपचार पूजा करं। इसके बाद मंत्र का 12 बार जप करं। इससे माता प्रसन्न होती है। साधक को वाक्‌-सिद्धि देती हे। 


शाबर मंत्र विज्ञान-क्रमशः 


यह भी पट- दैनिक उपयोग मे आने वाले मंत्र, करे हर समस्या का समाधान 
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कन्या वाले का दिन अनुकूल, पढ़ एक दिसंबर का राशिफल भाग्य को दोष क्यों, आपके हाथमे है सफलता 
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कर्म ओर उसके फल पर रखें विश्वास, करुणानिधान है भगवान 
04/0//2021 


पांच प्रकार के विनाशकारी शाप ओर बचने के उपाय 
03/01/2021 


शीघ्र फल देती है योगिनी, अप्सरा ओर किन्नरी 


042/0//2021 


कलियुग में अत्यंत फलदायी है सत्यनारायण पूजा 
30/06/2021 


हवन से जुडी कुक आवश्यक बातें जानं 
28/06/2021 


होनी तो हो के रहे अनहोनी ना होय, जाको राखे साड्यां ... 
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